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Dohoda o zabezpeieni podmienok vykondvania praxe IEastnikov kurzu

E. OK170L2022ZA

podl'o 9 51 zokono i. 40/L964 Zb., Obdiansky zakonnik v zneni neskoriich predpisov

medzi:

ilSnok t.

Zmluvn6 strany

zmluvn6 strana: BM WORK AGENCY, spolodnost s ruden[m obmedzenlim

sidlo: Soblahov 804,913 38 Soblahov

prevddzka : Legiondrska 25, 91.1 01 Trendln

rao: 36840084

DtC:2022450639

te opH: sK2o224so639

(dalejako "BM")

a

zmluvnS strana: Domov sociSlnych sluiieb SYNNOMIA

sidlo: Sv. Gorazda 2978/3,010 08 Zilina

teo:ooo+zogr
ae:2020689297

(d'alej ako " DSS ")
,

eldnok il.
Predmet spoluprdce

2.1. Predmetom tejto dohody je spolupr6ca strdn pri zabezpedovani podmienok vykondvania praxe

tidastnlkov akreditovan6ho Kurzu opatrovania za (delom rozvijania ich prakticklich zrudnosti

a predpokladov pre opatrovanie osdb odkiizanfch na pomoc inej fyzickej osoby a fyzickrich

os6b, kto16 dovfiili d6chodkovri vek (d'alej klienti DSS) pobytovou a ambulantnou formou

socidlnych sluZieb vzriadbvatelskej p6sobnosti Zilinsk6ho samosprdvneho kraja, dinnosfou

5pecifikovanou v prilohe d. l tejto dohody,

tl6nok lll.
Podmienky realiz6cie

3.1. BM sa zavizuje pre DSS:

a) zabezpedi niihodnU kontrolu 0dastnikov praxe,

b) predloii mennli zoznam (dastnfkov praxe, tladivo na evidenciu dochiidzky (dastnikov..

a tladivo na potvrdenie o absolvovanipraxe.

3.2. DSS zabezpedf:

a) primeran6 podmienky zabezpedujIce riadne a bezpedn6 vykondvanie praxe, najmd

poskytnutlm vSeobecne Standardnrich pracovnrich podmienok pre vykondvanie praxe,

b) obozndmit 0dastnika praxe so vSeobecne zdvdznymi prdvnymi predpismi, vn0tornlimi ,

predpismi a predpismi na zaistenie bezpednosti, ochrany zdravia pri vykon6vani praxe

a ochrany pred poZiarmi s vypracovanim zAznamov najneskdr v deri ndstupu na vykondvanie '
praxe,

.6te

pe

,i ,.

I



zaddvat (lohy ildastnlkovi kurzu v rdmci Specifikiicie jeho praxov6ho miesta, urdit druh'

a sp6sob ziskavania praktickrich skilsenosti podas vykondvania praxe, tak ako sti uveden6

v prilohe tejto dohody a tvoria jej neoddelitel'n[r s0dast,

f)

vstup na jednotliv6 oddelenia v zariaden(, na ktonich bude praktick6 vyudovanie realizovan6, r.

zabezpedif pracovnikov, ktori prax povedil. Udastnik praxe bude vykondvat' prax podl'a

pokynov sluZbukonaj0ceho persondlu,

obozn{mit ridastnikov s vhodn'im pracovnlim odevom, ktorri si ridastnici zabezpedia na

vlastn6 niiklady.

el6nok lv.
Ostatn6 ustanovenia

4.1. Realiziicia praxe sa vykondva bezplatne, v trvanl80 hodin praxe na 1 (dastnika. : .',

4.2. fdto dohoda sa uzatv6ra na dobu neurditri. KaidAzo zmluvnlich strdn md prdvo dohodu ' .

vypovedat. Vlipovednd doba je mesadnd a zailna plyn0t' dfiom m-esiaca nasleduj0cim po

4.3. Zodpovednost za pripadn6 5kody, ktor6 nie sd upraven6 v tejto dohode sa riadia 5 420 ods. 1

a nasl. Z.t.4011964 Zb. obdiansky zdkonnlk

4.4, Ostatn6 prdva a povinnostizmluvnlich strdn sa riadia vSeobecne zdviznlimipr6vnymipredpismi. . .

5.5. Dohoda je vyhotovend v 2 vyhotoveniach, z ktonich BM dostane 1 vyhotovenie a 1 vyhotovenie

_ \t =.ri.a /o& q/.rk1,4........ 
.

lng. Aneta Vavrikovd

riaditel'ka

Domov socidlnych sluZieb SYNNOMIA

.7. ,

Vrrendrne an^J.i,/.*?14. . . ..

jov6

kona

BM WORK ENCY

spolodnost s obmedzenri m
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c)

d)

e)

JUDr. Silvia



Priloha t. L

Ndcvik a uk6iky iinnosti pri opatrovani

UkdZky merania zdkladnlich fyziologickfch funkcii- meranie teploty, pulzu, dychu, krvn6ho tlaku

Uk6Zky poddvania liekov, obozndmenie so zdkladnrim delenim liel<ov, s pod6vanim liekov cez 0sta

a inri mi sp6sobmi, s kvapkanim liekov .r

Odpodinok a spdnok-spdnkov'i reiim, priiiny nespavosti, hlad a smdd, obavy a Uzkost', hluk

Starostlivost' o leZiaceho klienta - polohovanie, pom6cky

Pomoc klientovi pri pohybe a privribere sprdvnej polohy- klient na invalidnom voziku, pomdcky ku

ch6dzi, (l'avov6 polohy pre klienta

Pomoc klientovi pri udriovanitelesnej hygieny - k(panie klienta, pom6cky ku kilpaniu, k(pel'na

l6Zku, starostlivost o nechty, odi, 0stnu dutinu, vlasy

Zdklady zdravej vliZivy - dietick'i syst6m, stravovacie ndvyky, v'iZiva klienta

Starostlivost' o vyprdzdriovanie klienta - pouiitie pojazdn6ho zdchodu pouZite misy, modovej fl'a5e,

zdpcha, hnadky, pom6cky pre pacienta s inkontinenciou.

Pomoc klientovi pri staienom dlichani- polohy pre ul'ahdenie drichania, tiprava prostredia,

zvlhcova n ie vzd uch u, zmiertiova nie drichavidnosti, poddva nie kyslika

Pomoc klientovi pri pokojnom a d6stojnom zomierani- starostlivos{ o zomierajIceho, nad0vanie,

reflexia iivota, pokojn6 prostredie, nezosta{ s6m, priznaky umierania

Pomoc klientovi pri zabezpedeni sebestadnosti, uZitodn6 trdvenie vol'n6ho dasu - praktick6 dinnosti

zamestndvanie, rozhovory s klientom, pod0vanie hudby, dltanie'
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