
Jedálny lístok "1 Klienti", pre obdobie 11.3.2024 až 17.3.2024.

Dátum Jedlo Druh jedla Alergény Hmotnos•  (g)
11.3.2024 Raòajky Kaizerka cerealna 50 gr.; Maslo (R); Syr tvrdy struhany; Caj ovocny 7 50, 60, 15, 250

Pondelok Desiata jablka; Caj ovocny 150, 250

Obed Pol Polievka cibulova so zemiakmi 1,7 250

Obed Hlj Azijska kuracia panvica; Ryza dusena; Vitaminovy napoj 109/54, 190, 250

Olovrant Keksy; Caj ovocny 1 30, 250

Veèera I Spagety so syrom a kecupom; Caj ovocny 1,7 350, 250

12.3.2024 Raòajky Chlieb na ranajky; Natierka hraskova (R); Caj cierny s citronom 1,7 150, 51, 250

Utorok Desiata Banany; Caj cierny s citronom 100, 250

Obed Pol Polievka kelova 1 250

Obed Hlj Bravcove stehno s pecenou na smotane; Cestoviny; Voda s ovocnym sirupom 1,7 164/54, 200, 250

Olovrant Salat mrkvovy s citronom; Caj cierny s citronom 100, 250

Veèera I Krkonossky krupovy kuba; Kysla uhorka; Caj cierny s citronom 1,3 260, 100, 250

13.3.2024 Raòajky makovka s posypom 46 gr; Maslo (R); Caj Záhradná zmes 0, 60, 250

Streda Desiata Hrozno; Caj Záhradná zmes 140, 250

Obed Pol Polievka z hlivy ustricovej so zemiakmi 250

Obed Hlj Kolozvarska kapusta; Jablková š•ava 100 % 1,7 340, 250

Olovrant Jogurt biely; Caj Záhradná zmes 7 100, 250

Veèera I Zemlovka s tvarohom a jablkami; Caj Záhradná zmes 1,3,7,12 350, 250

14.3.2024 Raòajky Chlieb vo vajíèku; Caj cierny so sirupom 1,3 150, 250

Štvrtok Desiata Pomarance; Caj cierny so sirupom 150, 250

Obed Pol Polievka sosovicova s parkom 1,9 250/15

Obed Hlj Hovadzia pecienka znojemska; Slovenska ryza; Ladovy caj citron 1 162/52, 200, 250

Olovrant Salat redkovkovy; Caj cierny so sirupom 60, 250

Veèera I Granadiersky pochod s udenou slaninou Hl.j.; Caj cierny so sirupom 1 380, 250

15.3.2024 Raòajky Cerealne vyrobky s mliekom; Caj Lesná zmes 1,7 325, 250

Piatok Desiata Kiwi; Caj Lesná zmes 100, 250

Obed Pol Polievka drotarska 1,3 250/14

Obed Hlj Zapekana brokolica so syrom; Zemiakova kasa/lupane zemiaky/; Kompot miesany s nalevom 260, 250, 150

Jablková š•ava 100 % 1,3,7 250

Olovrant oskvarkovy pagac 50 gr.(OL); Caj Lesná zmes 100, 250

Veèera I Varene parky jemne/vecera/; Pecivo 2 ks; Horcica; Caj Lesná zmes 1,10 170, 100, 50, 250



Jedálny lístok "1 Klienti", pre obdobie 11.3.2024 až 17.3.2024.

Dátum Jedlo Druh jedla Alergény Hmotnos•  (g)
16.3.2024 Raòajky Babovka; Biela kava; Caj ovocny 1,7 150, 250, 250

Sobota Desiata Hrusky; Caj ovocny 150, 250

Obed Pol Polievka zelerova 1,9 250

Obed Hlj Bratislavske rizoto; Salat uhorkovy; Vitaminovy napoj 7 340, 120, 250

Olovrant Detska vyziva/vazena/; Caj ovocny 150, 250

Veèera I Zemiaky varene s maslom Hl.jedlo; zakysanka; Caj ovocny 350, 250, 250

17.3.2024 Raòajky grahamovy rozok; pasteka; Zeleninova obloha - paprika; Caj ovocny  s medom 0, 100, 30, 250

Nede¾a Desiata Mandarinky; Caj ovocny  s medom 150, 250

Obed Pol Polievka kuracia; Cestovina 1,9 250/15, 20

Obed Hlj Hovadzi platok na sampinonoch; Tarhona dusena; Zeleninova obloha - rajciaky 152/52, 210, 80

Voda s pomarancovou stavou 1 250

Olovrant termix; Caj ovocny  s medom 100, 250

Veèera I Ryzovy kopec s kompotom; Caj ovocny  s medom 7 360, 250

Zmeny na jedálnom lístku vyhradené
1: obilniny, 3: vajcia, 7: mlieko, 9: zeler, 10: horcica, 12: oxid SO2,sira

Zdravotník Riadite¾ Ved.úseku stravovani Kuchár Nutrièný terapeut


