
Jedálny lístok "Cudzí stravníci", pre obdobie 3.8.2026 až 9.8.2026.

Dátum Jedlo Druh jedla Alergény Hmotnos•  (g)
3.8.2026 Obed Pol Polievka ryžová s droždím 9 250

Pondelok Obed Hlj Kuracie stehná na kyslej kapuste; Zemiaky varené štuchané 7 270/135, 250

4.8.2026 Obed Pol Polievka srbská èorba 1,9 250/15

Utorok Obed Hlj Závin kysnutý s makom a jablkami 1,3,7 320

5.8.2026 Obed Pol Polievka šampiòónová krémová 1 250

Streda Obed Hlj Bravèová roláda na pražský spôsob; Slovenská ryža; Šalát uhorkový 1,3 140/70, 200, 120

6.8.2026 Obed Pol Polievka tekvicová 1,7 250

Štvrtok Obed Hlj Hovädzí guláš so zeleninou; Ryža dusená 1 172/52, 190

7.8.2026 Obed Pol Polievka hovädzia s mäsom ,hráškom a ryžou 9 250/15

Piatok Obed Hlj Syr grilovaný Encián; Zemiaky varené/èistené/; Tatárska omáèka z jogurtu 7,10 115, 250, 80

Zmeny na jedálnom lístku vyhradené
1: obilniny, 3: vajcia, 7: mlieko, 9: zeler, 10: horcica

Zdravotník Riadite¾ Ved.úseku stravovani Kuchár Nutrièný terapeut


