
Jedálny lístok "Cudzí stravníci", pre obdobie 26.2.2024 až 1.3.2024.

Dátum Jedlo Druh jedla Alergény Hmotnos•  (g)
26.2.2024 Obed Pol Polievka rajciakova so syrom a ovsenymi vlockami 1,7 250

Pondelok Obed Hlj Kuracie stehna pecene  - kalibrovane; Ryza dusena s hraskom; Kompot miesany s nalevom 1 205/130, 195, 150

27.2.2024 Obed Pol Polievka zeleninova; Pohanka 9 250, 15

Utorok Obed Hlj Bravcove stehno na rasci; Bulgur; Salat s cinskej kapusty s mexickou zeleninou 1 124/54, 180, 90

28.2.2024 Raòajky pecivo klickove 60 gr.; Natierka karfiolova (R); Caj Záhradná zmes 7 0, 60, 250

Streda Desiata Hrozno; Caj Záhradná zmes 140, 250

Obed Pol Polievka hovadzia s masom ,hraskom a ryzou 9 250/15

Obed Hlj Syrovy karbonatok; Zemiaky varene/cistene/; Tatarska omacka z jogurtu; Ladovy caj broskyna 1,3,7,10 110, 250, 80, 250

Olovrant termix; Caj Záhradná zmes 100, 250

Veèera I Domaca pecena jaternica; Chlieb na veèeru; Kysla uhorka; Caj Záhradná zmes 1 150, 150, 100, 250

29.2.2024 Obed Pol Polievka hrachova so zeleninou 1,9 250

Štvrtok Obed Hlj Tatranska zmes; Halusky 1,3,7 169/54, 220

1.3.2024 Obed Pol Polievka gulasova 1,9 250/18

Piatok Obed Hlj Fusilli s grilovanou cuketou 1 240

Zmeny na jedálnom lístku vyhradené
1: obilniny, 3: vajcia, 7: mlieko, 9: zeler, 10: horcica

Zdravotník Riadite¾ Ved.úseku stravovani Kuchár Nutrièný terapeut


