Jedalny listok "Cudzi stravnici", pre obdobie 15.4.2024 az 19.4.2024.

| Datum | Jedlo | Druh jedla |Alergény| Hmotnose (g) |
15.4.2024 Obed Pol Polievka cesnakova ; Opekany chlieb, pecivo 1 250, 12
Pondelok Obed HIj Morcaci paprikas; Cestoviny 17 184/54, 200
16.4.2024 Obed Pol Polievka zeleninova; Krupicove halusky 139 250, 30
Utorok  oObed Hlj Hovadzi gulas mexicky; Zeleninova obloha - paprika 17 342/52, 60
17.4.2024 Obed Pol Polievka rassolnik 17,9 250/15
Streda  Obed Hlj Veganske SoSovicové bolognese 1 240
18.4.2024 Obed Pol Polievka rascova s vajcom 139 250
Stvrtok Obed Hj Svedsky rezen; Zemiaky varene/cistene/ 134/54, 250
Zeleninova obloha - uhorky salatove, kapusta hlavkova cerven 17 80
19.4.2024 Obed Pol Polievka hrachova s parkom 1 250/15
Piatok  Obed HIj Bulgurovy osviezujuci Salat 16 240

Zmeny na jedalnom listku vyhradené

1: obilniny, 3: vajcia, 6: sojove zrna, 7: mlieko, 9: zeler

Zdravotnik

Riadite¥ Ved.Useku stravovani Kuchéar

Nutrieny terapeut



